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Laboratorio de la Nueva Educación

A propósito de la publicación del libro ¿Cómo 
aprendemos? Una aproximación científica al 
aprendizaje y la enseñanza, la Institución Libre 
de Enseñanza, la Asociación Educación Abierta, 
la International Science Teaching Foundation y 
la editorial Graó, invitan a una jornada en la 
que el autor, Héctor Ruiz Martín, presentado por 
Carlos Magro, revelará algunas de las claves 
que nos proporciona la ciencia acerca de cómo 
aprende el cerebro y que tienen importantes 
repercusiones en la práctica educativa.

El ponente examinará, entre otras cuestiones:

l El modo en que la organización de la 
memoria determina qué acciones promueven 
aprendizajes más sólidos y flexibles 
(transferibles).

l La importancia de la memoria de trabajo y 
los aspectos de la misma que deben tenerse 
en cuenta para mejorar las actividades de 
aprendizaje.

Algunas claves basadas en la evidencia  
con aplicación en el aula
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