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PAISAJES DE TIERRA: MIRANDO LA COSTA

OBIJETIVOS
e Iniciarse en los conocimientos cientificos bdsicos en relacidn al paisaje terrestre.
e Conocer diferentes tipologias de recursos naturales terrestres.
e Fomentar los sentimientos y la cultura de valoracién del paisaje terrestre como
un recurso y patrimonio natural y cultural para la humanidad y un lugar de

identidad para los seres humanos.

INTRODUCCION TEORICA

¢Qué es el paisaje? Esta cuestién ha estado en la mente de muchos desde hace
siglos: pensadores, pintores y escritores han estado detras de intentar definir este
concepto, y la abstraccion del mismo ha hecho casi imposible encontrar un

significado que englobe todo lo que supone el paisaje.

El paisaje como circunstancia vital del El paisaje es una masa de tierra y
ser humano cultura

José Ortega y Gasset Manuel de Teran

El espacio se transforma en lugar -en El paisaje es la configuracion formal de
paisaje- con la experiencia y vivencia los hechos geogrdficos fisicos 'y
Yi Fu Tuan humanos y su imagen cultural

Eduardo Martinez de Pison
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La RAE lo define como “Parte de un territorio que puede ser observada desde un
determinado lugar” y como “Espacio natural admirable por su aspecto artistico”. De
estas dos definiciones se pueden extraer dos conceptos clave: observacion y

aspecto artistico.

Ya que el paisaje requiere de observacidon y apreciacién artistica, podemos
encontrarnos con distintos tipos de paisaje dependiendo del criterio de aquel que
lo analice: un gedgrafo te hablard de un paisaje dunar, forestal o costero en funcién
de las relaciones que se den entre los elementos que lo conforman; un bidlogo te
hablara de un paisaje natural o antropizado en funcidn de las caracteristicas
bioldgicas de sus elementos; pero también un profesor te puede hablar del paisaje
de una clase en funciéon del alumnado, tipo de aula o metodologia educativa que
lleve a cabo; asi como un forofo te puede explicar el paisaje del futbol en funcion
del equipo al que siga y los sentimientos que le transmite ver la final en el campo.
Cada paisaje cuenta unos recursos naturales en funcién de sus caracteristicas. En
general, los recursos naturales se pueden clasificar en dos tipos:
e Renovables: son aquellos elementos que se regeneran en un periodo de
tiempo concreto.
e No renovables: son aquellos cuyo ritmo de renovacién es mas lento que el
ritmo de extraccién. Son recursos finitos que, al acabar con su reservorio, no

habria mds en un periodo de tiempo medido por la especie humana.

Dentro de esa clasificacidn, se podrian sacar subclases en funcién de la utilizaciéon que
se hace de ellos (domésticos, industriales, artisticos, de ocio...) o en funcién de su origen
natural (terrestres, acuaticos, costeros, marinos...). Debido a la sobreexplotacion que se

ha estado haciendo de los distintos recursos naturales, la ONU llevé a cabo una
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evaluacion del estado de los ecosistemas a nivel mundial para definir y evaluar distintos
servicios ecosistémicos, haciendo la siguiente clasificacion:
e Servicios de abastecimiento: son aquellos recursos que nos proporcionan todo
lo que necesitamos de manera directa.
e Servicios de regulacion: son aquellos recursos que sirven para regular los
ecosistemas en los que se encuentran.
e Servicios culturales: son recursos que nos aportan un beneficio intangible y que
suponen un bienestar espiritual, artistico y de salud. Es en el ultimo donde se

encontrarian muchos de los elementos que conforman el paisaje.

DESARROLLO DEL TALLER

El taller consiste en la realizacidén de un itinerario interpretado a lo largo del frente
costero de la playa de Merdn. Partiendo del nucleo de Gerruca, se inicia la caminata
hacia el extremo oriental de la playa de Merdn (Punta del Oeste), para recorrer toda
la playa hasta su extremo occidental. Durante el recorrido se realizan numerosas
paradas para explicar in situ distintos conceptos, formas, procesos naturales y
culturales vinculados con la franja costera en general. En esas paradas, se realizan

Ill

talleres participativos/colaborativos en los que utilizando el “gran libro abierto de
la Naturaleza” los y las participantes descubren y experimentan en primera persona
tematicas relativas al conocimiento y sentimiento del paisaje. Por ultimo, durante
todo el paseo, ademds de los aspectos cientificos y objetivos de identificacion de los
diversos recursos naturales y servicios ecosistémicos que se observan, se insiste en
los aspectos humanistico-culturales y subjetivos a través de un “bafio de bosque”

(hacer pequefios tramos del recorrido en silencio, oliendo, mirando, tocando y

sintiendo el ambiente que nos rodea).
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RESULTADOS ESPERADOS / CONCLUSIONES

En esta excursidon geografica, como accion de educacidn para la sostenibilidad, se
acerca a los nifios y nifias al conocimiento y sentimiento de la naturaleza y el paisaje.
“Educacion de la mente, sin educacion del corazén, no es educacién”, decia
Aristételes, con lo que se insiste en que ademas de conocimiento cientifico y
objetivo, es necesario abrir los ojos del corazén, del interior, el compromiso, respeto
y admiracién que siembren una ética para con el medio natural del que formamos
parte. Ademds, los participantes pueden identificar varios de los recursos
ecosisteméticos que se observan durante el paseo y diferenciar segln su renovacion

en el ecosistema.

Por ultimo, mediante una charla colectiva, los participantes reflexionan sobre la
importancia de preservar los recursos naturales, la importancia que tienen, tanto
por su caracter natural, como por posibles usos que se puedan hacer de ellos y
debatieron sobre distintas maneras de dar visibilidad a los ecosistemas y medidas

para su conservacion.
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