
Nos adentraremos en el mundo vegetal para descubrir 
las adaptaciones de los árboles al clima mediterráneo, 
característico por tener fuertes contrastes térmicos e 
hídricos a lo largo del año. ¿Por qué no todos los árbo-
les se desprenden de sus hojas en otoño? ¿Podría vivir 
en la Sierra de Guadarrama cualquier especie arbórea? 
¿Qué árboles compartimos con otras partes del mun-
do? Todas estas curiosidades y muchas más podrán 
ser descubiertas con este interesante viaje botánico 
por el valle del río Lozoya.

septiembre, sábado

Plazas limitadas. 
Imprescindible inscripción previa 
pinchando aquí

LUGAR DE ENCUENTRO (SALIDA Y LLEGADA DEL AUTOBÚS):
Institución Libre de Enseñanza
Paseo del General Martínez Campos, 14. 28010 Madrid
MÁS INFORMACIÓN
Silvia Basanta / Itziar Díaz-Delgado
Tlf. +34 682 914 147 / 91 411 97 22
escueladetiempolibre@fundacionginer.org 
www.fundacionginer.org  

PRECIO DE INSCRIPCIÓN
15 € (incluye autobús desde la ILE) 
50% de descuento para los miembros de la Corporación 
de Antiguos Alumnos y Amigos de la ILE, y Amigos de la 
Residencia de Estudiantes
Plazas gratuitas para niños/as en situación de 
vulnerabilidad y/o con discapacidad acreditada.
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Aprender ciencia / Hacer ciencia 
(enraizando)

Excursión

Actividad infantil (de 7 a 12 años)
Septiembre 2026

Guardianes del frío  
y del calor: ruta botánica 
en Rascafría
Con Alba García y Jaime Sebastián
Guías intérpretes del Parque Nacional Sierra de Guadarrama y 
colaboradores de la vocalía de Medioambiente de la RSEA Peñalara. 

Con la colaboración de Organizan

Corporación de  
Antiguos Alumnos  
y Amigos de la ILEResidencia de Estudiantes

de 9 a 17.30 h.C
Distancia a recorrer: 6 km, aproximadamente.
Imprescindible llevar: comida y agua (comere-
mos en el campo), ropa y calzado adecuado (en 
los días previos a la salida, se recomendará de 
forma más específica en función del pronóstico 
del tiempo)..

Síguenos en

INSTITUC IÓN
LIBRE DE  
ENSEÑANZA

INSTITUCIÓN
LIBRE DE  
ENSEÑANZA

https://forms.gle/DQCnyeP3gGuQSaef8
https://forms.gle/DQCnyeP3gGuQSaef8
http://www.fundacionginer.org 
http://www.fundacionginer.org 
http://www.fundacionginer.org 
http://escueladetiempolibre@fundacionginer.org   
http://escueladetiempolibre@fundacionginer.org   
https://es.linkedin.com/company/ile1876

